
 Communauté Régionale de Créteil-Meaux 
 
Notre communauté régionale, Créteil-Meaux, couvre deux diocèses différents. Elle comporte 
quelque 120 membres, répartis en douze communautés locales. 

- Sur le diocèse de Créteil, CVX est bien visible et intégrée depuis longtemps pour aider 
spirituellement les paroissiens (semaine de prière accompagnée, chemins de prière 
accompagnée sur plusieurs semaines…). 

- Sur le diocèse de Meaux, la situation était bien différente jusqu’à 2018. La perception de 
CVX par le diocèse était faible et la contribution de CVX inexistante. 
 

Les circonstances  

- Remontée de communautés locales cherchant ce que pourrait apporter CVX aux paroisses. 
Cela a rencontré la préoccupation de notre ESR et plus généralement de CVX France de se 
mettre davantage au service des diocèses. 

- Récemment, la démarche synodale du diocèse de Meaux a mis en valeur, parmi diverses 
pistes, l’importance de la relecture. 

 

L’événement déclencheur  

- Des Sœurs auxiliatrices avaient formé un groupe réfléchissant aux actions possibles dans la 
paroisse de Bussy. Les sœurs étaient déjà présentes dans la paroisse, notamment sur 
l’accompagnement à la prière. 

-  Sonia Riquet, dont l’accompagnatrice personnelle est une Sœur Auxiliatrice, a été invitée 
à rejoindre ce groupe, et a accepté l’invitation. 

- Sonia a ainsi été informée du départ des Sœurs Auxiliatrices. 

 

Le déroulement, les étapes, les mouvements ressentis 
• Une rencontre avec le vicaire épiscopal a eu lieu en mars 2018. Deux membres de l’ESR et 

deux membres d’une communauté locale y ont participé. Un couple présent connaissait le 
vicaire épiscopal depuis longtemps (marié par lui...), ceci a sans doute facilité le contact. 
L’accueil a été ouvert et positif, mais sans demande particulière : « Faites des 
propositions. » 

 
• Sonia Riquet s’est procuré le livret des pistes du synode diocésain de Meaux, dans lequel 

peu de mouvements d’Eglise sont présents (seuls le Renouveau charismatique et la 
Communauté de l’Emmanuel). 

 
• Décision est prise de parler de cette situation (le départ des sœurs de la paroisse) à la 

Journée régionale de CVX Créteil-Meaux du 17 novembre 2018. Sonia Riquet et Gérard 
Vauléon (membre CVX et diacre) présentent ainsi un projet d’accompagnement à la prière 
par CVX. 

 
• Nous étions joyeux de cette porte qui s’ouvrait, et convaincus qu’il fallait avancer. La 

question de l’investissement de la région CVX dans des services d’aide à la prière a été 



posée à tous. La réponse a été positive, et 6 ou 7 personnes ont accepté de s’investir. 
Deux membres faisaient partie de la paroisse de Bussy (Notre-Dame du Val). 

 
• Des formations sont organisées pour deux types d’accompagnement, par l’association du 

Diocèse de Créteil, le Service Diocésain d’Animation Spirituelle (Sdas), dont Gérard Vauléon 
fait partie. Entre autres, est proposée une formation de deux jours + une rencontre de 
relecture pour être à même d’accompagner les « Semaines de prière accompagnée » (cf. 
dépliant du SDAS). 

 

L’action 
• La paroisse de Bussy-Saint-Georges, à l’église Notre-Dame-du-Val, a accueilli favorablement 

la proposition. 
 

• Un chemin de prière accompagnée sera animé du 11 au 25 mai par des membres CVX du 
diocèse de Meaux (ceux qui se forment actuellement grâce à l’expérience des membres 
de la Sdas, du diocèse de Créteil).  
 

L’évaluation (même si ce n’est pas terminé au moment où l’on écrit ces lignes) 
Didier ressent tout cela comme une poussée de l’Esprit, pour faire donner davantage de fruits à 
notre région au service de l’Église. Ce passage où la région CVX agit collectivement pour l’Eglise du 
diocèse et autrement que comme une somme d’actions individuelles paraît une maturation 
importante. 
 

• Pour Sonia Riquet, elle a participé/assisté à comment tout un processus s’est déroulé : 
elle a proposé quelque chose, qui peu à peu s’est transformé en projet communautaire 
avec une autre forme que l’idée de départ, mais qui s’inscrit bien au final dans la visée 
que CVX portait. 

 
 

Autres considérations 
• Une participation aux frais sera demandée aux paroissiens, pour le fonctionnement de 

l’Association Sdas, pour leur fonctionnement et pour couvrir les frais de déplacement de 
certains. (Ce point est mentionné car différent de la façon de faire CVX). 

 
- Le dépliant de Sonia, sur le Service Diocésain d’Animation Spirituelle 
- Photos de Notre-Dame-du-Val 

 
(que l’on n’a pas encore) : 

- Le doc que Sonia a pu voir, sur les pistes données après le synode diocésain de Meaux 
 


