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VIVRE	L’EXPERIENCE	DU	DISCERNEMENT	COMMUNAUTAIRE	
	

L’origine	:		
	
L’événement	déclencheur	:	une	phrase	dite	par	l’ESCN	lors	d’une	rencontre	des	ESCR	:	«	La	taille	d’une	région	CVX	
Française	 équivaut	à	 la	 taille	 d’un	pays	ailleurs	»	;	 chaque	 région	doit	 se	prendre	en	 charge	 seule,	 doit	 grandir	
dans	son	propre	territoire...	
Une	ESCR	interpellée	par	ce	qu’elle	a	entendu.	Que	faire	chez	nous	?	Comment	faire	grandir	la	base	naissante	de	
notre	Communauté	?		
	
Regardons	l’avenir	:	Comment	voyez-vous	la	Communauté	Régionale	dans	quelques	années	?		
Cette	question	a	été	posée	à	chaque	membre	de	la	Communauté	Régionale	:	durant	la	2ème	année	du	mandat	de	
l’ESCR,	 chaque	 CL	 a	 été	 amenée	 à	 réfléchir	 à	 l’avenir	 de	 sa	 Communauté	 Régionale,	 sous	 forme	 d’un	
questionnaire,	afin	de	mieux	cerner	les	attentes	des	uns	et	des	autres.	
Les	pistes	proposées	:		

! Contempler	La	Communauté	Régionale	Alsace	
Regarder	 les	 visages...	 Je	 peux	 me	 laisser	 interroger	 par	 la	 diversité...	 Je	 prends	 le	 temps	 de	
contempler	ce	qui	est	de	l'ordre	du	dynamisme,	de	la	vie,	…je	relève	ce	qui	me	semble	être	de	l'ordre	
du	frein,...	

! Discerner:	
Nos	 richesses,	 les	 outils	 de	 notre	 communauté	 que	 j'aimerais	 partager	 ?		 Avec	 qui	 ?	 Dans	 la	
communauté	?	Hors	de	 la	 communauté?	 L’accueil	 des	plus	 jeunes,	des	 familles,	 des	plus	pauvres	 ?	
Comment	la	Communauté	se	laisse-t-elle	déplacer	par	eux?	
Quel	est	mon	désir	pour	l'avenir	de	la		communauté	régionale	Alsace	?	Qu'est-ce	que	je	souhaite	pour	
moi	au	sein	de	la	communauté	régionale	?	

! Agir	:	Je	réfléchis	aux	actions	concrètes	à	mener	en	lien	avec	mes	souhaits.	
	
Le	déroulement,	les	étapes	:		
	
1. Lancement	du	discernement	commentaire	lors	de	la	journée	de	Rencontre	Accompagnateurs	Responsables	

(RAR)	de	juin.	

! Etape	1,	Temps	de	prière,	d’accueil	et	d’écoute	puis	un	temps	d’expression.	
Dans	tout	ce	que	je	viens	d’entendre	:	qu’est-ce	qui	me	paraît	essentiel	?		Quelle	est	la	priorité	pour	
l’avenir	de	notre	région	?	Quelle	serait	la	proposition	concrète	à	mettre	en	œuvre	? 	
	

! Etape	2	:	Temps	de	contemplation	des	propositions	
Chaque	groupe	apporte	les	trois	propositions	retenues	en	donnant	une	courte	explication.	
Un	temps	de	contemplation	:	Temps	de	prière	et	Temps	de	silence	pour	contempler	les	possibles	
chemins	de	croissance	pour	notre	communauté	régionale	puis	un	chant.	
	

! Etape	3	:	A	‘écoute	des	mouvements	
Contexte	biblique	:	«	A	l’instant	même,	
Jésus	exulta	…	»,	«	Jésus	frémit	
intérieurement,	et	il	se	troubla.	Alors	Jésus	
pleura	…	»	…	
Comme	les	disciples,	nous	voir	interrogés	
par	le	Seigneur	qui	chemine	à	nos	côtés,	et	
nous	parle	à	travers	le	chemin	de	vie	de	la	
région.	Percevoir	les	effets	que	cela	
provoque	en	moi.	
Choisir	3		propositions	pour	les	lesquelles	les	
mouvements	qui	m’habitent	sont	tournés	
vers	la	vie,	le	dynamisme	et	3	propositions	
qui	suscitent	peur,	angoisse,…			
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! Etape	4	:	Pour	un	pas	de	plus	

Ensemble	demandons	la	grâce	de	reconnaître	et	d'accueillir	les	grâces	reçues	cet	après-midi	et	de	
percevoir	les	appels	et/ou	priorité	pour	notre	communauté	régionale.	
	

2. Et	maintenant,	que	faire	après	ce	premier	temps	de	discernement	?		
	
Réflexion	en	ESCR.	Que	faire	de	ce	qui	nous	a	été	donné	? 	

	
3. Se	mettre	en	action	avec	l’ensemble	de	la	Communauté	Régionale	

sur	la	base	des	propositions	retenues	:	

! Renforcer	ce	qui	existe	et	le	proposer	plus	largement	:		
" Co-animer	les	soirées	prières	et	jeux	
" Animer	le	site	WE	CVX	Alsace	
" Participer	à	l’animation	de	la	Messe	qui	prend	son	Temps	
" Une	équipe	pour	organiser	la	Fête	des	Voisins	(WE	CVX	Alsace,	Lorraine,	Bourgogne-Franche-

Comté,	Luxembourg,	Belgique,	Allemagne	et	Suisse)	
! Des	interrogations	variées	:	Matière	à	exercices	

" Mon	conjoint	n’est	pas	croyant,	comment	aborder	le	sujet	de	la	foi,	de	la	cvx?	
" Je	me	questionne	à	propos	de	mes	engagements	envers	les	plus	pauvres	
" Comment	la	Foi	interroge	ma	responsabilité	professionnelle?	

! Les	jeunes	:	deux	actions	concrètes	
" Proposer	aux	responsables	scouts	un	temps	de	relecture		
" Proposer	au	diocèse	une	démarche	d’aider	au	discernement	pour	les	jeunes	

! Communiquer	avec	le	monde	d’aujourd’hui	
" Comment	mettre	en	œuvre	les	moyens	de	communication	d’aujourd’hui	pour	rejoindre	nos	

contemporains?	
! Ouvrir	à	l'interconvictionnel		avec	relecture,	écoute,		évaluation	:	Langage	de	sagesse	

" Comment	répondre	à	la	pauvreté	spirituelle	et/ou	à	la	quête	spirituelle	du	monde	d'aujourd'hui	?	
Où	est	ce	que	Dieu	nous	attend	?	En	quoi	la	CVX	peut	répondre	à	une	attente	spirituelle	du	
monde	?	

	
L’évaluation	:		

! Ce	qui	a	pu	être	réalisé	:	
" Fête	des	Voisins	en	juin	2018	(WE	CVX	Alsace,	Lorraine,	Bourgogne-Franche-Comté,	Luxembourg,	

Belgique,	Allemagne	et	Suisse)	
" Langage	de	sagesse	:	chaque	CL	a	été	invité	par	l’ESCR,	dans	le	cadre	d’une	démarche	d’Avent,	à	

partager	autour	du	Lange	de	Sagesse	de	la	dernière	Assemblée	Mondiale	
" Communiquer	avec	le	monde	d’aujourd’hui	:	mise	en	place	d’un	groupe	de	travail	sur	le	thème		

«	Nos	contemporains	en	quête	de	sens	»....	finalisation	à	venir	lors	du	WE	régional	fin	avril	2019.	
" ...	et	aussi	les	soirées	prières	et	jeux,	site	CVX	Alsace,	MT	

	
! Ce	que	j’en	garde	:		

" Une	1ère	expérience	réussie	qui	invite	à	faire	du	discernement	communautaire	un	outil	de	prise	
de	discision.	

" Expérience	réitérée	lors	de	la	journée	de	rentrée	2018	et	qui	a	pu	déboucher	sur	l’organisation	
des	Universités	d’Été	à	Strasbourg	

	
! De	quoi	je	dire	profit,	pour	moi	ou	la	Communauté	:		

" Oser	collaborer	avec	tous,	cela	ouvre	les	horizons	
" Proposer	autrement	
" Cela	nous	a	permis	d’aller	où	nous	ne	nous	sentions	pas	capable	d’aller	initialement	
" Cette	expérience	nous	a	ouvert	de	nouveaux	chemins	

	 	

Etape 3 : En ESCR (Que	faire	de	ce	qui	nous	a	été	donné?) 
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Que faire de nos post-it? 
       De nos gommettes? 
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Ce qui nous a apporté de la joie : 

Un discernement communautaire met en route la Communauté, fait bouger 

Le membre est parti prenante  de la décision prise à l’issue du discernement :  

- un plus pour aller plus loin 
- un discernement communautaire implique la communauté toute entière et 

engage chacun 

Le discernement communautaire renforce le sentiment d’appartenance 

 

Ce qui nous a attristé : 

A l’issue d’un discernement communautaire, des choix s’imposent 

- frustration de devoir faire des choix 
- frustration de ne pas pouvoir tout réaliser (par manque de temps 

notamment) 

Savoir garder la liberté de pouvoir dire oui ou non à l’investissement d’une 
personne sur telle ou telle action 

Toute la communauté n’est pas présente lors d’un discernement communautaire. 
Il faut ensuite faire accepter aux absents la ou les discisions prises. 

 

Les attentes, ce qui est en suspend : 

 

Ce qui n’a pas pu être mis en œuvre... 

 

A faire connaître à la Communauté : 

 

Former les membres au discernement communautaire pour que d’autres 
communautés régionales  puisse recevoir de telles richesses à travers cet 
exercice. 

Le discernement communautaire permet d’impliquer le plus grand nombre et de 
faire naître quelque chose avec la communauté régionale toute entière. 

Proposer un discernement communautaire, c’est prendre le risque de ne pas 
savoir où cela conduit. 

Il faut que la Communauté Régionale soit prête à vivre un discernement 
communautaire (ce qui était notre cas). 

 

 


