
RÉCIT SUR LA DEMARCHE DE L’ENGAGEMENT VÉCUE 

AU SEIN DE LA COMMUNAUTÉ RÉGIONALE DE CHARENTES/PERIGORD 

L'origine  

La proposition d'une démarche d'engagement en CVX. 

Depuis une dizaine d'année, il n'y a pas eu d'engagement dans notre CR. 

La réflexion sur l'engagement a été lancée au printemps 2018 lors d'une rencontre régionale, et 
cela a mis en évidence des difficultés : incompréhension de la notion d'engagement, réticences, 
tensions ... 

La commission-gestion a confié aux 3 seuls compagnons engagés l'accompagnement de cette 
démarche, en présence du responsable de la CR. 

31 compagnons ont été informés de cette proposition qui s'organisait en 2 journées plus une halte 
spirituelle de 2 jours, avec pour objectif que des compagnons puissent s'engager lors de notre w-e 
régional des 23/24 mars 2019. 

12 étaient présents à la première rencontre et 9 ont poursuivi. 

8 compagnons ont vécu la halte spirituelle. 

A la fin de notre halte spirituelle, il nous a été donné de vivre un temps de conversation spirituelle, 
se terminant par un discernement communautaire. 

Chacun a exprimé son discernement. Tous étaient partants pour s'engager mais la question qui 
est apparu était : quand ? 

En s'écoutant et en partageant, c'est l'amour de la communauté qui nous a été redonné dans une 
attention à elle : 

« Le terreau où l'on voudrait semer notre parole n'est pas prêt à recevoir notre engagement ; ça 
tomberait comme un cheveu sur la soupe. » 

« Je souhaite que mes compagnons de CL se mettent en route pour mieux comprendre ma 
démarche ». 

A la suite de note partage, simple et en vérité est apparu notre désir de prendre soin de la 
communauté, de la prendre en compte dans notre décision. 

A l'exception d'un seul qui était prêt à s'engager au w-e de mars, tous les autres étaient favorables 
à différer la date de leur engagement. 

Il a été décidé ensemble de se retrouver pour réfléchir à comment préparer nos compagnons de 
CL et la CR à recevoir nos paroles d'engagement. 

L'animation de cette nouvelle étape fut confiée à l'un des membres du groupe accompagné d'un 
des 3 engagés qui avaient piloté la démarche jusque-là. 

Nous nous sommes quittés avec beaucoup d'élan et de joie. 



Un mois plus tard, nous nous sommes retrouvés chez l'une d'entre nous, qui accueille des jeunes 
en réinsertion, avec lesquels nous avons partagé le repas, avec bonheur. 

Nous avons tous souhaité que des trames de rencontre pour les CL soit proposées aux binômes 
et que les engagés et les futurs engagés se rendent disponibles pour témoigner si besoin.  

Et nous demandons qu'une remontée soit faite au responsable de la CR pour sentir là où en est la 
communauté.  

Une nouvelle date a été prise en septembre pour organiser le déroulé de la « célébration » de nos 
engagements, à la journée de rentrée, en octobre 2019. 

Nouveau déplacement :  

La préparation du w-e régional de mars, consacré aux élections, a été chamboulée au dernier 
moment, libérant une plage horaire. Comme une évidence, nous nous sommes emparés de ce 
temps libre pour sensibiliser la CR à la démarche de l’engagement. 

Après des tâtonnements dans la mise en œuvre, nous avons décidé de l'aborder par le 
témoignage de 3 des futurs engagés, suivis d'un partage en « communauté de weekend » et 
d'une remontée en assemblée. 

Parmi les remontées, voici quelques paroles : 

« L 'engagement : ça va dans le sens de la vie, de la croissance de la foi personnelle et 
communautaire » 

« Des membres veulent donner une parole de reconnaissance et me demandent d'être solidaires 
de cette parole. » 

« S’engager, ce n'est pas en faire plus, mais rendre témoignage. »  

« L’engagement, c'est une parole de reconnaissance dans les deux sens : discernement et 
remerciement. » 

« Touché par le renversement de l'explication, l'engagement devient reconnaissance. »  

« L'engagement en CVX : reconnaissance d'un « reçu » qui me donne le goût de m'enraciner 
dans la durée. » 

« Réciprocité de l'amour et du don, engagement du cœur et pas que de la raison. » 

« Je reçois la liberté de m 'engager ; cela demande du temps mais c'est libérateur. » 

« Ce n'est pas une injonction, c'est un chemin de liberté. » 

Notre évaluation : 

Nous sommes émerveillés par les retours des compagnons, de ce qu'ils disent de leur 
compréhension et de ce qu'ils renvoient de la communauté. 

Ces déplacements nous invitent à ne pas nous enfermer dans nos certitudes et nos peurs mais de 
nous laisser conduire. L'action de Dieu se fait dans la confiance et la patience : « le germe ne 
donne pas immédiatement l'arbre et le fruit ». 


