
Récit sur une expérience  
Communauté Régionale Champ’Ard’Aisne 

 
 

L’expérience choisie pour ce récit est celle de la recomposition des communautés locales de 
Reims.  
Cette recomposition a été entamée au début de l’année 2019 ;  elle est encore aujourd’hui en 
cours et va concerner 6 communautés 
 

 L’origine :  
Au cours de l’année 2018, la contemplation des communautés locales a conduit notre 
ESCR à un difficile constat sur les CL 
- sans accompagnateurs depuis 4 ans 
- vivant dans une paresse spirituelle. Des réunions plus de discussions que de 

relectures. (ronronnement) 
- pas assez nombreuses suite à des départs 
- en souffrance pour des problèmes de personnalités (incompatibilité liées à des 

situations professionnelles, incompréhension entre ceux qui veulent faire ensemble 
et ceux pour qui le rythme n’est pas le même) 

 

 L’événement déclencheur :  
Nous voulions ’éviter de laisser la tâche à  la nouvelle ESCR amenée à nous remplacer à 
l’automne 2019. 
A la lumière des traumatismes et des souffrances rapportés par certains compagnons à 
l’occasion de recompositions précédentes, il s’agissait également de « se hâter  
lentement » afin se laisser le temps de la réflexion,  celui de la concertation avec les 
équipes, et celui de la préparation des cœurs et des esprits.  

 

 Les personnes concernées 
- 39 compagnons 
- 4 ACL 
- 6 CL 
 

 Le déroulement, les étapes 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

20/11 22/01 Avant l’été 

Réunion avec RCL + ACL 
Visée : sensibiliser aux 
situations qui interrogent, 
renforcer croissance 
spirituelle et de chacun et 
des CL 

Réunion avec ACL + 
RCL 
Visée : entendre les 
remontées des CL 

Proposition  

Réunion en CL sur désirs, 
besoins et craintes lors de 
recompositions 



 Les situations, les paroles 
Les réactions initiales ont été contrastées : 
. « J’accueillerai tout ce qui arrivera  et j’y suis prêt» 
. « Nous voulons bien accueillir mais nous ne voulons pas bouger » 
. «  La dernière recomposition a été menée de façon extrêmement brutale par l’équipe service et 
a occasionné de grandes souffrances chez certains » 
. « Je veux bien me retrouver avec tel ou tel, mais je refuse de me retrouver avec tel autre » 

 

 Les mouvements produits 
L’ESCR n’a pas imposé sa manière de faire, tous ont unanimement apprécié que la 
recomposition se fasse en concertation, communion. 
La grande confiance des ACL et RCL en l’ESCR les ont aidés à se déplacer et accompagner 
le déplacement des membres. 
 
Quelques paroles fortes entendues lors de la deuxième réunion autour de 

 Peurs 
- C’est « raide » de faire une réunion sur ce sujet 
- Expression de la crainte, du refus de changement, de la souffrance de se quitter, du souhait 

d’accueillir seulement… 
- Force du confort à rester ensemble longtemps, il faut du temps pour se connaitre vraiment 

 
 Consolations 

- Témoignage fort d’un compagnon sur l’importance de la communauté pour lui. 
-  Quand la CVX appelle, fait faire un pas, on n’en sort pas indemne, ça révèle des dons dont on 

n’a pas forcément conscience   
 

 Résistances 
- Ne pas bouger peut-être signe de paresse spi 

 
 Elans 

- Le changement peut être une chance pour rebondir 
- La CL n’est qu’un moyen 
- Si demain je change de CL, j’aurais d’autres amis dans le Seigneur 
- C’est rencontrer l’Autre en tout autre 

 

 L’évaluation  
La contemplation des CL et le partage ont fait passer de l’inquiétude, de la tristesse, de 
l’enfermement à la confiance, l’ouverture, l’espérance… 
Il persiste une inquiétude face au nombre « insuffisant » d’accompagnateurs. 

 

 Là où en est l’expérience aujourd’hui 
Préparer la recomposition et la proposer aux RCL et ACL avant l’été  
 

 De quoi je tire profit, pour moi ou la Communauté ? 
Les passages vécus permettent aux compagnons de prendre la mesure, pour eux, de 
l’importance de la communauté. 


